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Учебный план основного общего образования (6-8 класс) 

 

МБОУ СОШ с.Ширяевка Михайловского муниципального района 

 

Пояснительная записка 
 

Основными целями общеобразовательного учреждения являются 

формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения 

обязательного минимума содержания общеобразовательных программ, их 

адаптация к жизни в обществе, создание основы для осознанного выбора и 

последующего освоения профессиональных образовательных программ, 

воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам 

человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование 

здорового образа жизни.  

Общеобразовательное учреждение осуществляет обучение и воспитание в 

интересах личности, общества, государства, обеспечивает охрану здоровья и 

создание благоприятных условий для разностороннего развития личности, в том 

числе возможности удовлетворения потребности обучающегося в 

самообразовании и получении дополнительного образования.  

Общеобразовательное учреждение несёт в установленном 

законодательством Российской Федерации порядке ответственность за качество 

образования и его соответствие государственным образовательным стандартам, 

за адекватность применяемых форм, методов и средств организации 

образовательного процесса возрастным психофизиологическим особенностям, 

склонностям, способностям, интересам обучающихся, требованиям охраны их 

жизни и здоровья.  

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа с.Ширяевка» Михайловского муниципального 

района - вид общеобразовательного учреждения в системе непрерывного 
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образования, ориентированного на обучение и воспитание детей, способных к 

активному интеллектуальному труду, формирование широко образованной 

интеллигентной личности, готовой к творческой и исследовательской 

деятельности в различных областях фундаментальных наук. 

Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ с.Ширяевка 

Михайловского муниципального района разработан в соответствии с:  

1. Федеральным законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

2. Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 года № 1897 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования». 

3. Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 1577 от 31 декабря 2015 г. «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 

4. Примерной основной образовательной программой основного 

общего образования, одобренной решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол № 3/15 от 

28.10.2015) 

5. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 года № СП 2.4.3648-20 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи". 

6. Законом Приморского края от 13.08.2013 № 243-КЗ «Об 

образовании в Приморском крае». 

7.  
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Реализуемые программы 

Специфика учебного плана определяется целями и задачами реализуемых 

в образовательном учреждении образовательных программ. Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа с.Ширяевка» Михайловского муниципального района реализует 

основные общеобразовательные программы следующих видов: начального 

общего, основного общего, среднего общего образования на основании 

лицензии от 27 марта 2015 года № 0000772. 

Режим работы 

Учебный план основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа с.Ширяевка» Михайловского муниципального района на 2022-2023 

учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса и предусматривает: 

-  начало учебного года – 1 сентября 2022 года; 

- окончание учебного года –  30 мая 2023 года; 

- пятидневную учебную неделю; 

-  односменное обучение для 6 - 8 классов; 

- продолжительность урока 45 минут; 

- продолжительность учебного года для 6-8 классов - 34 учебные 

недели;  

- пятилетний срок освоения образовательной программы основного 

общего образования;  

- проведение образовательного процесса только во время учебного 

года; 

- деление учебного года на четверти в 6-8 классах; 

- текущую аттестацию в течение учебного года, за исключением 

первого дня начала недели; 

- промежуточную аттестацию по итогам четвертей (полугодий); 

- ликвидацию академической задолженности по промежуточной 

аттестации в соответствии с годовым календарным учебным графиком; 

-  итоговую аттестацию по окончании освоения учебного курса 

(модуля); 

- государственную итоговую аттестацию по окончании 9 класса в 

сроки, определяемые Министерством просвещения Российской Федерации. 
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Расписание уроков: 

Смена Урок Начало урока Конец урока Перемена, мин 

1 смена 

1 8-30 9-15 15 

2 9-30 10-15 15 

3 10-30 11-15 20 

4 11-35 12-20 15 

5 12-35 13-20 15 

6 13-35 14-20 10 

7 14-30 15-15  

В соответствии с нормативными требованиями СанПиН 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи" устанавливается 

следующая нагрузка: 

Классы V VI VII VIII IX 

Максимальная аудиторная нагрузка в день, час 6 6 7 7 7 

1 раз в неделю за счёт урока физкультуры, час - - - - - 

Максимальная аудиторная нагрузка в неделю, час 28 29 31 32 33 

Объём домашних заданий, час 2 2,5 2,5 2,5 3,5 

При разработке содержания третьего часа учебного предмета «Физическая 

культура» учитывается состояние здоровья обучающихся и деление их в 

зависимости от состояния здоровья на три группы: основную, 

подготовительную и специальную медицинскую. 

Изучение учебных предметов организуется с использованием бумажных 

учебников, входящих в Реестр учебников, рекомендованных и допущенных 

Министерством просвещения Российской Федерации. 

 

 

Учебный план основного общего образования 

Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ с.Ширяевка 

Михайловского муниципального района в 6-8 классах формируется в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, утверждённым приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 года № 1897. 
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Особенности изучения отдельных предметов: 
 
 

В предметной области «Русский язык и литература» изучается 

предмет «Русский язык» с целью формирования у обучающихся языковых и 

речевых умений, лингвистической и коммуникативной компетенций, 

овладения нормами русского литературного языка, формирования умений и 

навыков связанного изложения мыслей, обогащения словарного запаса и 

грамматического строя речи учащихся.Изучение предмета «Литература»с 

целью формирования духовно развитой личности, обладающей 

гуманистическим мировоззрением, национальным самосознанием и 

общероссийским гражданским сознанием, чувством патриотизма; развитие 

интеллектуальных и творческих способностей обучающихся, необходимых 

для успешной социализации и самореализации личности; постижение 

обучающимися вершинных произведений отечественной и мировой 

литературы, их чтение и анализ, основанный на понимании образной природы 

искусства слова, опирающийся на принципы единства художественной 

формы и содержания, связи искусства с жизнью, историзма. 
 

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» 
 
представлена предметами «Родной язык» (русский) и «Родная литература» 

(русская). Предметная область введена согласно Федерального закона № 317-

ФЗ от 3 августа 2018 года «О внесении изменений в статьи 11 и 14Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации», в соответствии с которым 

статья 11 дополнена частью 5 содержания: «Федеральные государственные 

образовательные стандарты дошкольного, начального общего и основного 

общего образования обеспечивают возможность получения образования на 

родных языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения 

государственных языков республик Российской Федерации, родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как 

родного языка». 



9 

 

 
 

Изучение предметной области «Иностранные языки» 
 

В данной образовательной области при изучении предмета 

«Английский язык» для развития коммуникативных навыков и при создании 

языковых проектов широко применяется ИКТ, что обеспечивает овладение 

обучающимися методами учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, позволяет показать практическое значение иностранного языка 

в других областях знаний, формирует умения устанавливать взаимосвязь 

иностранного языка с другими учебными предметами. 
 

При изучении предмета не производится деление обучающихся на 

группы. 
 

 

Изучение предметной области «Математика и информатика» 
 

В данной предметной области изучаются предметы«Математика» в  6 

классе, в 7-9 классах предметы«Алгебра», «Геометрия» и «Информатика» 

(7-9 классы). Применение ИКТ и проектной деятельности позволяет сделать 

процесс обучения соответствующим новым тенденциям математического 

образования. 
 

Изучение предметной области «Общественно-научные предметы» 
 

Изучение предмета «История России.Всеобщая история» позволяет в 

полном объёме овладеть требованиями ФГОС ООО для данного предмета. 
 

Предмет «Обществознание» в 6-9классах:в соответствии с идеологией 

ФГОС основного общего образования на первый план выдвигаются задачи 

воспитания личности, формирование личностных качеств, наиболее значимых 

для жизни в современном обществе, достаточных для формирования общей 

культуры, адекватного поведения в окружающей среде, сохранения здоровья. 

Основные составляющие модулей данных предметов способствуют 

выполнению задач и непрерывному изучению предмета. 
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При изучении предмета «География» применяются проектная 

технология и ИКТ, образовательная экскурсия. 
 

Изучение предметной области «Естественнонаучные предметы» 
 

В предметную область «Естественнонаучные предметы» включены 

«Биология», «Физика», «Химия». В данной области используются учебные 

исследования, проектная деятельность с применением ИКТ технологий. 
 

Изучение предметной области «Искусство» 
 
             В образовательную область «Искусство» включены предметы 

«Музыка» и «Изобразительное искусство». В данной образовательной 

области используется художественное творчество и проектная деятельность 

обучающихся. В связи с низкой наполняемостью классов сформированы 

классы-комплекты 5-6, 7-8. 

Изучение предметной области «Технология» 

             Предметная область «Технология» реализуется через учебный предмет 

«Технология».  При изучении учебного предмета не производится деление 

класса на группы: мальчики и девочки. Используется проектная технология при 

выполнении индивидуальных и групповых творческих проектов. В связи с 

низкой наполняемостью классов сформированы классы-комплекты 5-6, 7-8. 
 

Изучение предметной области «Физическая культура и ОБЖ» 

Предмет «Физическая культура» ведётся как обязательный 

самостоятельный курс с объёмом учебной нагрузки 2 часа в неделю. В связи с 

низкой наполняемостью классов сформированы классы-комплекты 5-6, 7-8. 

В 8 классе изучается предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности», предназначенный для воспитания культуры 

безопасности, подготовки обучающихся к безопасному поведению в 

повседневной жизни, в опасных, в том числе чрезвычайных ситуациях, 

формирования у них здорового и безопасного образа жизни, умений и навыков 

оказания первой помощи. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 

учебном плане по решению общеобразовательного учреждения (протокол 

педсовета от 31.05.2022 г. № 8) использована:  

- на изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 7 

классе (1 час) для формирования у обучающихся сознательного, ответственного 

отношения к вопросам личной и общественной безопасности, мотивов, 

побуждающих к соблюдению норм и правил безопасного поведения; 

- на изучение предмета «Технология» в 8 классе (1 час) для формирования 

у обучающихся сознательного, ответственного отношения к трудовой 

деятельности; 

Учебный курс «Краеведение» на уровне основного общего образования 

реализуется через уроки русского языка, литературы, истории, химии, 

биологии. 

Внеурочная деятельность в основной школе осуществляется через 

соревнования, общественно-полезные практики в соответствии с программой 

внеурочной деятельности. Также во внеурочную деятельность включаются 

занятия по предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (ОДНКНР) в рамках реализации Программы воспитания 

МБОУ СОШ с.Ширяевка.  
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Недельный учебный план основного общего образования (6-8 кл) 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Классы  

V VI VII VIII 

В
се

го
  

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 18 

Литература  3 3 2 2 10 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5   10 

Алгебра    3 3 6 

Геометрия    2 2 4 

Информатика    1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 8 

Обществознание   1 1 1 3 

География  1 1 2 2 6 

Естественно-

научные предметы 

Физика    2 2 4 

Химия     2 2 

Биология  1 1 1 2 5 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1  3 

Технология  Технология  2 2 2 1 7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

Итого   27 29 30 31 117 
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Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 0 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание  1    1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

  1  1 

Технология  Технология    1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

28 29 31 32 120 
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Недельный учебный план основного общего образования (6-8) 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Классы  

V 

С
о
в
м

ещ
. VI VII 

С
о
в
м

ещ
. VIII 

В
се

го
  

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5  6 4  3 18 

Литература  3  3 2  2 10 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5  0,5 0,5  0,5 2 

Родная литература 

(русская) 

0,5  0,5 0,5  0,5 2 

Иностранный язык Иностранный язык 3  3 3  3 12 

Математика и 

информатика 

Математика  5  5    10 

Алгебра     3  3 6 

Геометрия     2  2 4 

Информатика     1  1 2 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2  2 2  2 8 

Обществознание    1 1  1 3 

География  1  1 2  2 6 

Естественно-

научные предметы 

Физика     2  2 4 

Химия       2 2 

Биология  1  1 1  2 5 

Искусство  Музыка   1   1  4 

Изобразительное 

искусство 

 1  1   3 

Технология  Технология   2   2  7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

     1 1 

Физическая 

культура 

 2   2  8 

Итого   21 6 23 25 5 27 117 
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Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1  0 1  1 3 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание  1      1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1   1 

Технология  Технология      1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

28  29 31  32 120 

 


