
 

 



7. Поощрение обучающихся – членов школьного спортивного клуба,  добившихся 

высоких результатов реализации своего физического и творческого потенциала. 

8. Информирование обучающихся МБОУ СОШ с.Ширяевка о результатах  работы 

школьного спортивного клуба. 

№    Мероприятия  Дата 

проведения 

Ответственные  

               Физкультурно-спортивные мероприятия в рамках учебного дня 

1 - обсуждение на совещании при 

директоре порядка проведения 

физкультминуток и подвижных игр на 

переменах 

-планирование внеклассной работы 

- проведение зарядки до занятий , 

физкультминуток во время уроков  

Август 

 

 

 

 

ежедневно 

Учитель 

физкультуры, 

учителя 

предметники, 

классные 

руководители 

       Физкультурно-оздоровительные мероприятия  во внеурочное время 

2 -проведение физкультминуток во 

время динамического часа  

-прогулки и экскурсии 

-занятия в спортивных секциях 

 

 

По плану 

Учитель 

физкультуры, 

учителя 

предметники, 

классные 

руководители 

                   Спортивная работа в классах 

3 - составление календаря спортивно- 

массовых и физкультурно- 

оздоровительных  мероприятий 

- подготовка команд по видам спорта, 

включенные в спортивные события 

школы 

Август  

 

 

В течение года 

Учитель 

физкультуры 

                      Внеурочная работа 

4 - проведение спортивных событий 

-проведение тематических дней 

здоровья 

- подготовка к сдаче норм ГТО 

-подготовка к президентским 

состязаниям и Президентским играм 

Согласно 

календарю 

 

 

В течение года 

Учитель 

физкультуры, 

классные 

руководители 

                            Агитация и пропаганда ЗОЖ, физкультуры и спорта 

5 -выпуск информационных 

бюллетеней о спортивных событиях 

на сайте школы и Телеграмм канале 

- вовлечение обучающихся в 

спортивные секции и клубы 

- проведение спортивных праздников 

и соревнований 

-беседы о здоровом образе жизни 

-профилактика употребления табака, 

алкоголя, ПАВ 

 В течение года 

 

 

 

 

В течение года 

согласно плана 

воспитательной 

работы 

Заместитель 

директора по ВР, 

учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

               Работа с родителями обучающихся и педагогическим коллективом 

6 -включение  бесед о здоровом образе 

жизни в родительский лекторий 

-консультации для родителей по 

вопросам физического воспитания 

В течение года 

согласно плана 

воспитательной 

работы 

Классные 

руководители. 

Учитель 

физкультуры 



детей в семье 

- проведение спортивных 

соревнований совместно с 

родителями 

          Медицинский контроль 

7 - контроль за состоянием здоровья на 

уроках физической культуры и 

спортивных мероприятиях 

-мониторинг  физической 

подготовленности обучающихся 

В течение года  Учитель 

физкультуры, 

классные 

руководители 

           Хозяйственная работа 

8 - оформление информационного 

стенда по физической культуре 

«ГТО», «Наши спортивные 

достижения» 

- ремонт спортинвентаря, 

спортивного зала, благоустройство 

спортплощадки и стадиона 

 В течение года Заместитель 

директора по ВР, 

учитель 

физкультуры, 

завхоз 

  


